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“Karjeras atbalsts visparéjas un profesionalas izglitibas iestadés” ietvaros

2018.gada 24.janvari

Viena no zinamakajam frazém jaunrades konteksta ir ,viss, ko varéja izqudrot, jau ir izqudrots” - to
teica ASV Patentu valdes vaditajs Carlzs Duels 1899.gada. Ka manas zina$anas un prasmes var bit
noderigas nakotnes profesijas izvélei? Kadas ir darba tirgus attistibas tendences? Ka savas vajas
puses un netikumus varu parvérst par konkurétspéjas prieksrocibu? Ka es varu jau tagad
sagatavoties darba tirgum un bt konkurétspéjigs pretendents darba intervija?

izmantojot radoSas domasanas metodi un piemérus, motivét Nickraces
pamatskolas un Skrundas vidusskolas audzeknus apzinat un praktiski pielietot savus iek$€jos resursus
savas potencialas nodarbosanas definéSanai, lai stiprinatu savu konkurétspéju nakotnes darba tirga.

Apmacibas tiek piedavatas Eiropas Sociala fonda projekta Nr. 8.3.5.0/16/1/001 “Karjeras atbalsts visparéjas
un profesionalas izglitibas iestadés” ietvaros.

ievadlekcija, labas prakses pieméri, komandu darbs, rezultatu prezentacija.

Vita Brakovska, MBA (biedriba ZINIS)

Vitai ir 10 gadu pieredze darba ar inovativas uznémeéjdarbibas
jautadjumiem. Stradajot Latvijas Investiciju un attistibas agenttra (LIAA),
sanemta Eiropas Komisijas atziniba par LIAA konkursa ,ldeju kauss”
ievieSanu. Savukart, 12 gadu pieredze NVO sektora Vitai ir devusi iespégju
daltties ar iedvesmojoSiem karjeras izaugsmes piemériem, kas vienmer ir
aktuali jaunieSiem.

Kop$ 2009.gada Vita regulari konsulté ideju autorus un vadijusi vairak ka 1000 RadoSas NEdarbnicas
Latvijas iedzivotaju, jo Tpasi - jauniedu konkuratspéjas stiprinasanai. So seminara formatu atzinigi novartajusi
vairak ka 20 000 Latvijas iedzivotaju, vélak Vitu nereti dévéjot par ,zinaSanu engeli” - vinas “operativaja
atmind” katrs atradis apzinati vai neapzinati mekléto. Vitas kompetences ir novértéjusi ne tikai valsts
parvalde un NVO sektors, bet arT tadi uznémumi ka Lattelecom, Nordea banka, Latvijas Zalais punkts, AAS
Balta, G4S, biznesa inkubatori regionos u.c. Plasaka informacija www.zinis.lv un www.brakovska.lv



http://www.zinis.lv/
http://www.brakovska.lv/
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“Karjeras atbalsts visparéjas un profesionalas izglitibas iestades” ietvaros

2018.gada 24.janvari

levads - iepaziSanas & iesildiSanas ar eksperti un audzekniem

Manas izaugsmes ABC misdienas - lai ko tu doma — doma CITADI!
» Darba tirgus attistibas tendences: TOP 10 prasmes 2020.gada
» kura ir perspektiva profesija? Kuras manas iemanas ir jau tagad vértiba?
P jauniesu iekséjie radoSie resursi nakotnes darba tirgum!

Darbs komandas: “Zales metode” — rosinam savu radoSuma garu!

Starpbridis

Paliek garlaicigi? lzgudro sevi un pasauli no jauna!
» masdienu darba tirgus specifika — Latvijas uznéméju pieredzes stasti
» k& radit vértibu ,no neka”? Vai es ar to varu pozitivi parsteigt?
» starpdisciplinara sadarbiba — parastu lietu neparasts pielietojums
» kapéc Latvija ir lespéju zeme ikvienam?

Darbs komandas: “Ergelu metode” - pilnveidojam nakotnes iemanas!

NEdarbnicas izvértéjums un noslegums


http://www.zinis.lv/
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iPhone Fotografésanas skola

Aifonografija: Atklajiet, ka veidot satriecoSas fotografijas ar savu iPhone viedtalruni
Atklaj no jauna savu Iphone! - Emila Pakark|a ideja

leskaties: www.iphonephotographyschool.com

Atklaj no jauna savu Iphone!
Abonenti: 138,712
Apgrozijums 1.gada: 400 000$
Unikalie ikméneSa apmekI&jumi: 0.5M
Investicijas: nav
Kursa cena: 97$ - 297$
Klienti no Latvijas: nav
Darbinieki: 13
+ Kontakti — atrakam celam [1dz mérkim
+ ,Zvaigzne” - zini, KO vélies sasniegt!
+ Biznesa modelis: zini, ka gt ienémumus
+ Tendences: |auj klientam veidot savu makslu
* Tehnologija: izmanto esoSus un parbauditus risinajumus!
leskaties: www.iphonephotographyschool.com

PHOTOGRAPHY SCHOOL

Zinasanas par musu kultiru un vésturi - nakotnes profesijas izvélei
Veido PUZURU ka interjera elementu ar netaustamu pievienoto vértibu
® kultdras mantojums + praktiskais radoSums + dabas materiali puzura
izveidei (smilgas, niedres), ka arT planoti alternativi (metals, kartons)
® SaistoSs art arpus Latvijas

® Nosaukumam ir “svars”! '\\ '
, “
.

Flow design — www.cligishere.com
Produkta pievienota vértiba — ne vienmér kaut kas

,Japievieno’, lai rezultats batu vertigaks M &\

Dizaineri: Georg Dwalischwili un Janis Karklins
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Gigi Bloks - kartona moduli bérnu radoSuma izpausmém (www.gigibloks.Iv)
Bérniem vienmér padoma ir kads grandiozs projekts. GIGI Bloks iedvesmo
kerties klat pat vistrakuligakajiem no tiem.

Lai top vérienigi cietok$ni, pilis, kosmosa kugi vai pasaku paki. Lai izdomai un
iespéjam visi celi ir vala. GIGI aizrauj péc pilnas programmas, pa visu istabu un
augstak par galvu!

Kartona kivere “Kranium” - Anirudha Surabhi (Indija)

19 000 velo negadijumu (Lielbritanija, 2012)
40% galvas traumas

Registréts patents

Cena: 95 EUR

Pardots 1.gada: 12 000

Dzenis iedvesmo radit drosu kiveri velobraucéjiem

Dzenis kal ~ 10 reizes sekundé un katru reizi trieciens pielidzinajums auto sadursmei pret sienu ar atrumu
~80km/h. Dzenis ir vienigais putns pasaulé, kam galvaskauss ir pilniba atdalits no knabja. Pa vidu ir
miksts, gofréts skrimslis, kas absorbé triecienu un novér$ galvassapes.

lize Vainovska - “Nokerts Liepaja”

leskaties: www.liepajniekiem.lv/atslegvards/nokerts-liepaja

Liepaja radits zimols “Nokerts Liepaja”. Ta autore ir ilggadéja zurnaliste lize Vainovska.
Sieviete aizgajusi no Zurnalistikas un pievérsusies rotu gatavo$anai no dzintara,

saglabajot ta dabisko skaistumu.

«Citiem galva ir putni, man - dzintars» (llze Vainovska)

«Ja dzintarinam bija tris kgjas, tad treSo nerava nost, lai tikai vin$ batu lidzigs divkaju dzintariem, — ta ne.
Ja bija Cetras ausis, tad divas nerdva nost, bet atstaja visas cCetras. Ja dzintars bija ar tisam, tad atstaja to ar
usam, dabisku, tadu, kads vins ir, un iznaca skaistas rotaslietas,» llze nocité Imanta Ziedona Dzintaraino
pasaku, kas ir vinas iedvesmas avots.

»3H” pieeja sevis izzinasana

ZINASANAS RICIBA AIZRAUTIBA
(erudicija, intelekts, l1dzatbildiba)  (praktiskas iemanas + “vektors”)  (parlieciba, motivacija, empatija)
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http://www.zinis.lv/
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Zimols “WIRD” (lielvaldzinu adijumi) - 100% virie$u roku darbs
Jau kops$ 2014. gada rudens Eduards Krimins neatlaidigi un veikli
ada lielvaldzinu Salles, kuru darinaSana netiek izmantotas adatas. Ir
daZas Salles, kas darinatas tikai uz rokam (tas izmantojot adatu vieta),
bet lielaka dala adrto $allu darinatas ar nedaudz sarezgitakiem
panémieniem (saglabajot visas 100% roku darba pazimes), lai
uzlabotu to kvalitati.

Kontroljautajums: kuri mani sasniegumi vai darbi
spéj iedvesmot citus uz ricibu/ parmainam?
Piemérs: grafiti “Saule, pérkons, Daugava” (Riga)
sekmé valstisko paSapzinu

AW o

No sapresétiem kafijas biezumiem izgatavotas méebeles - www.rawstudio.co.uk. ! 3
Izmantotas starpnozaru disciplinas: partika + kimija + materialu apstrades tehnologijas. b

Nakotnes profesijas (pieméri)

® Atminas specialisti
® Uztura specialisti
® Novecosanas specialisti
® Privatas informacijas likvidatori
® Pilsetfermu apsaimniekotaji
® Etikas nozares specialisti
® NokriSnu kontroles specialisti
® Dronu operatori T -
uoperatori op 10 skills
® Socialo tiklu psihologi u.c. P
in 2020 in 2015
1.  Complex Problem Solving 1 Complex Problem Solving
. 2.  Critical Thinking 2.  Coordinating with Others
Pasaules ekonomikas forums 3.  Creativity 3.  People Management
Darba devéju formulétas 4. Peoplg M;magement 4. Criticgl Thinking
_ - 5. Coordinating with Others 5.  Negotiation
TOP 10 prasmes, kas bls aktualas 6. Emotional Intelligence 6.  Quality Control
7. Judgment and Decision Making 7.  Service Orientation
8. Service Orientation 8. Judgment and Decision Making
9.  Negotiation 9.  Active Listening
10. Cognitive Flexibility 10.  Creativity

k:_”i (_:d rvao
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»EZa koncepts” (Jim Collins/ Headgehog concept)
e Kas man padodas vislabak?
e Kas nes ekonomisko atdevi?
e Kas mani patiesiba visvairak aizrauj?

Ja es nevaru but labakais, es vienmér varu bit...

Purva bridéji — www.purvabrideji.lv
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ATKLAJ PURVU NOSLEPUMUS

Autine Tools by John Neeman - augstakas kvalitates nazi, darbariki un adas izstradajumi
Panakumu pamata - kultiirvésturiskais mantojuma atspogulojums. leskaties: www.autinetools.com

“Zelta” komandas kodols (IAUS modelis)

Pastav daZadi personibas testi, tacu IAUS modelis ir vienkarss un saprotams ikvienam, domajot par savam
spécigajam pusém un to, ka tas var noderét komandas darba.

| - idejas cilvéks (,lidotajs”) - cilvéks, kam viegli padodas rado$u risinajumu izstrade. ST tipa cilvéki nereti
bls labi ideju generatori, tacu ne vienmér bis labakie praktiskie izpildtaji. Tomér vinu rado$as izpausmes ir
batisks priekSnosacijums rado$as, citiem pamanamas idejas veidoSana un komandai ir iespéja izvairities no
sevis ,atrazoSanas”. Idejas varda ,lidotaji” ir gatavi darit vairak ka ikdiena batu nepiecieSams.

A - administrators (,birokrats”, ,papirmilis”) — administratora loma komanda, nodrosinot operativo
darbTbu logisku secibu un sakartotibu. ST tipa cilvéki var bt konservativi, neelastigi, tai pat laika vini
nepielauj haosa izveido$anos komandas tehniskajos (administrativajos) jautajumos.

U - uznéméjs (,spridzinatajs”) - stratégiskais planotajs un galvenais procesu virzitajs. ST tipa cilveki ir
orientéti uz aktivitatém, kas vérstas uz konkrétu rezultdtu sasniegdanu (uznéméjdarbiba’- pelna, NVO
sektora — ietekme) un komandas / projekta izaugsmi. Sie cilvéki zina, ,kur stav resursi (arf nauda) un ka tos
panemt”. Rezultatu varda ir gatavi darit vairak ka ikdiena batu nepiecieSams.

S - saliedétajs (,dveselu gans”, ,mamma”) — komandas saliedétajs, kas raugas, lai visi komandas locekli
(kam tik daZadi raksturi un motivacija darboties) iet viena virziena uz kopigu mérki. ST tipa cilveki ir
komandas cilveki, kuriem padodas konfliktsituaciju risinaSana un kolektiva saliedésana.
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